
 
HUISARTSEN 
M. Houtenbos - Zandstra 
A.M.C. Kamp – de Ruijter 
M. Verkijk 
 
Huisarts in opleiding 
J. Hoebink  
 
PRAKTIJKONDERSTEUNERS 
A. de Boer 
M. Groot 
A.J.M. Hoogeboom  
B.E. Martens – Blaauwgeers 
 
PHYSICIAN ASSISTANT 
D. Schuurman-Timmer 
 
ASSISTENTES 
J. Bleijendaal 
M.C.J. Bot 
V. de Graaf 
D.M. Juffermans - Smiers 
M. Mensingh 
D. Sarlemijn - de Pijper 
L. Schouten de Jel 
L.Visser 
C.B. Wagenaar – Sietsema 
 
In de praktijk worden periodiek 
doktersassistenten opgeleid.  
 

 
 
 
 

 
 
 

 
Website 

www.praktijkdenes.nl 
 
       
 

Deze folder wordt elk jaar vernieuwd. 
Uw suggesties zijn welkom. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Juni 2025 
 
 

Onze praktijk is NEN15224 gecertificeerd. 
 
 

De praktijk heeft een privacyreglement en is  
aangesloten bij een klachtenregeling 

Zie hiervoor onze website. 
 
 
 
  
 

          
 

INFORMATIEFOLDER 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                            
 

Huisartsenpraktijk DE NES 
 

  Lijsterbesstraat 14  1741 SN  Schagen 
 
 
 

Website  

www.praktijkdenes.nl 
 

Telefoon 
Algemeen en spoed overdag 

( 0224 )    21 56 00 
 
 
 

Bij spoed in 
avond, nacht en weekend 

 
de Huisartsenpost: 
( 0224 ) 22 40 40 

 
 

 
 
 
 



 
 
 
OPENINGSTIJDEN 
 
De praktijk is geopend op werkdagen 
 van 8.30 - 12.30 uur en 13.30 - 17.00 uur. 
 
TELEFOON 

 
Algemeen en spoed:  0224 - 21 56 00 
 
Wij werken met een keuzemenu. 
U helpt de assistente door de gesprekken kort te 
houden.          
 
Afspraken maken, overige inlichtingen 

 ma – vr 8.30 – 10.30 uur  
            11.00 – 12.00 uur  
     Of Digitaal via: www.praktijkdenes.nl 
  
     Aanvraag huisbezoek 
    ma -vr   8.30 – 10.30 uur 
     Uitslagen 
 ma – vr          13.30 – 15.00 uur   
  
ALGEMEEN 
 

 Veranderingen in uw persoonlijke situatie, 
 wijziging van verzekering, (mobiele) telefoon,  
 adres of email graag doorgeven aan de 
 assistente. 

 
WEBSITE / PATIENTENPORTAAL 
 

 Op de website (www.praktijkdenes.nl)   
 vindt u meer informatie en links naar  
 andere websites (o.a. thuisarts.nl,      
 MijnGezondheid.net) en kunt u digitaal   
 afspraken maken, herhaalrecepten 
 aanvragen en e-consulten doen. 

 
 
 
WAARNEMING  BIJ AFWEZIGHEID ARTS                
           

 Bij afwezigheid van uw eigen arts nemen,   
 alleen voor spoedeisende zaken, de   
 overige artsen waar. 
 

 
SPREEKUUR HUISARTSEN 
 

De assistente vraagt naar de reden van het 
consult.  
Dit om u het beste tijdstip voor uw consult te 
kunnen geven.  
Daarnaast geeft zij ook zelfstandig adviezen, die 
altijd door de arts worden gezien en genoteerd in 
uw dossier.  
 
Voor een afspraak is 10 minuten 
uitgetrokken. Dit is bedoeld voor één klacht en één 
persoon.  
Heeft u meerdere klachten, maakt 
u dan een dubbele afspraak. 
  

 
 

SPREEKUUR PRAKTIJKONDERSTEUNER 
 

De praktijkondersteuners houden zelfstandig 
spreekuur en verrichten door de huisarts 
gedelegeerde taken. 

 
DIËTISTE 
 

  In de praktijk is een diëtiste werkzaam.  
  Telefoonnummer via assistente te verkrijgen. 
 

 
 

    
 

      
SPREEKUUR DOKTERSASSISTENTE 
 

Bij de assistente kunt u een afspraak maken voor 
oren uitspuiten, bloeddruk meten, hechtingen 
verwijderen, het maken van uitstrijkjes, injecties 
toedienen, bloedsuikermeting, wondverzorging en 
tapen. 

 
MEDICIJNEN HERHALEN 
 

1. Via onze website:  
      www.praktijkdenes.nl 

klik op de button Herhaalrecepten. De eerste 
keer dient u zich te registreren  / in te loggen 
met DigiD. 

2. Via patiëntenportaal: MijnGezondheid.net en 
de app MedGemak. 

 
De medicijnen staan na twee werkdagen voor u 
klaar in de apotheek. 
 

BLAASONTSTEKING    
     Voor onderzoek naar blaasontsteking 

 kunt u tussen 8.30 - 10.00 uur de urine   
 inleveren. 
 De urine moet minimaal 3 uur in de blaas   
 aanwezig zijn geweest en in de koelkast   
 bewaard zijn. 
 Een potje en formulier kunt u bij de   
 assistente verkrijgen. 
 Voor de uitslag wordt u gebeld of u belt tussen 
 13.30 – 15.00 uur. 

http://www.praktijkdenes.nl/
http://www.praktijkdenes.nl/

